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OByxHeaenbHoe meH AnA obyyarwmuxca OB3 (1-4 knacc)
MBOY COLL c.AA6anakoBo Ha 2023-2024 y.r



YTBepxgato
Ounpektop MBOY COL c.

MpumepHoe 2-x HepenbHOe MeHO AnA obyyarowmxcs B MBOY COLL c. B Bo3pacTte 7-11 net

PauwuoH: LLikonbHOe MeHo OeHb: noHeaenbHUK




Hepena: 1

Ne Muwesble BewecTBa (r) 3Hepre-
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHwe Gntoga Macca nopummn
peu. B K y T4eckast LeHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
O6en
63 LLin n3 ceexen kanycTbl ¢ kapTodenem co cMeTaHomn 250 2,09 6,33 10,64 107,83
OO7BM19 | PbiBHblE KOTNETHI C COYCOM 90 9,00 4,00 9,00 108,00
227 MakapoHHble n3genuns oTBapHble C Macnom 200 7,36 7,06 47,10 281,5
107 KomMnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 2,40 0,10 41,40 171,00
Xneb6 nuweHWYHbI 06oraleHHbI BUTaMUHaMK A5s AETCKOro nNUTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHom 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a O6en 790 24,55 17,99 132,94 786,29

MpumepHoe MeHI0 1 NULLeBasi LEHHOCTb NPUroToBMnsieMbIX 6o (nMucT 2)

PauuoH: LLkonbHoe MeHIo [eHb: BTOPHUK
Hepensa: 1
Ne n - Macea mobumn Muwesble BelecTsa (r) OHepre-
peu. PUEM ML, HANMEHOBAHNE A pu 5 e y THYeckasi LEHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
Oben
1 BuHerpeT oBoLLHOM 100 1,26 10,14 8,32 129,26
46 Cyn kapTodenbHbIN C Kreukamm 250 3,34 2,94 15,04 99,95
131 MnoB 13 msaca NTuubl 180 17,10 21,40 28,40 377,0
299 Kncenb BUTaMUHU3NPOBAHHbIV 200 0,2 3,9 16
Xneb6 nuweHWUYHbI 06oraleHHbIn BUTaMUHaMK A11s AEeTCKOro nNuTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb6 pxaHon 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a O6en 780 25,60 34,98 80,46 740,21

MpumepHoe MeHIo U NULEeBas LEeHHOCTb NPUroToBMsieMbIx 6ntog (nuct 3)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo OeHb: cpena
Hepens: 1




Mpvem nuwm, HaumeHoBaHwve Gnoaa

Macca nopummn

Muwesble BewecTBa (r)

OHepre-

peu. B K y TH4eckast LeHHOCTb (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
O6en
63 Cyn kapToernbHbIn ¢ 6060BbIMU 1 FPEHKAMU 250/20 7,90 4,30 31,50 199,00
203 dpukagenbkm U3 roBsguHbl C TOMaTHbIM COYCOM 60/40 10,68 9,97 5,33 153,79
239 KapTtodpenb otBapHon 180/4 3,70 8,40 32,60 219,00
283 Yaw c caxapom 200 0,1 9,10 35,0
Xneb6 nweHWYHbI 06oraleHHbI BUTaMUHaMK ANst AETCKOro nNUTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHom 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a OGen 26,08 23,17 103,33 724,79
MpumepHoe MeHI0 1 NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBnsemMbIx 6ntog (nucT 4)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo OeHb: uyeTBepr
Hepensa: 1
Ne n Muwessble BewecTBa (r) 3nepre-
peL. pveMm nuLmM, HavmeHoBaHwe 6noaa Macca nopuum c ” v TMMECKaS LIGHHOCTb (KKan)
1 2 3 4 5 6 7
Oben
37 BopLy ¢ kanycTon n kaptodenemMm co cMeTaHom 240/10 1,90 6,66 10,81 111,11
188 KoTneTbl 3 roBsgvHbl C 0BOLLAMU 90 14,00 18,00 4,10 237,00
219 Kawwa rpeyHeBas pacceinyarasi C MacrioM CIIMBOYHbIM 150/5 8,70 5,40 45,00 263,80
283 KomMnoT 13 cmecu cyxodpykTos 200 0,12 19,40 79,6
Xneb6 nuweHWYHbI 06oraleHHbI BUTaMUHaMK AN1s AEeTCKOro nNuTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHon 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a O6en 745 28,42 30,56 104,11 809,51

MpuMepHOe MeHI0 1 NULLEeBasi LEHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nucT 5)

PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo

OeHb: nAaATHMUA

Hepens: 1

Ne

Mpuem nuLmM, HaumeHoBaHwe 6roaa

Macca nopuum

MuweBsble BellecTBa (r)

OHepre-




TH4eckas LeHHOCTb (KKar)

peu. b X Yy
1 2 3 4 5 6 7
O6en
208 Cyn kapTodenbHbIi C MakapoOHHbIMU U3AENNAMM 250 2,15 2,27 13,7 83,80
209 BuToYKM M3 MAca NTULBI C TOMATHLIM CoycoMm (dune) 90 9,92 11,21 6,77 167,48
241 KapTodenbHoe niope 200 4,26 8,08 31,1 213,90
107 KomMnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 2,40 0,10 41,40 171,00
Xne6 nuweHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUHaMy AN AETCKOro NuTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHom 30 2,4 0,3 13,8 66
Wtoro 3a OGen 790 22,43 22,16 117,74 754,18
MNpuMepHoOe MeHI0 1 NULEeBas LLeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 6ntog (nucT 6)
PauuoH: LLkonbHoe MeHIo OeHb: noHeaenbHUK
Hepena: 2
Ne Muwessble BewecTBa (r) 3nepre-
peLl. Mprem nuwmn, HaumeHoBaHwve 6ntoaa Macca nopuum = ” v TUYECKan LEHHOCTL (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
Oben
48 Cyn kapTodenbHbI C MACHBIMY hpukagenskaMmm 250/35 9,76 6,82 19,01 175,10
214 Pary n3 ntuubl 175 15,38 19,59 18,20 308,58
107 KomnoT n3 cmecu cyxodpykToB 200 2,40 0,10 41,40 171,00
Xneb nuweHnYHbIM oboralleHHbI BUTaMMHaMmn Ansa AeTCKOro nuTaHus 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHoi 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a O6en 710 31,24 27,01 103,41 712,68
MNpuMepHOe MeHI0 1 NULEeBas LLeHHOCTb NPUroToBNAEMbIX 6ntog (nucT 7)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo [OeHb: BTOPHUK
Hepens: 2
Ne MuweBsble BellecTBa (r) 3Hepre-
pe. Mprem nuwy, HaumeHoBaHwe 6ntoaa Macca nopuumn = ” v TUYECKaR LEHHOCTL (KKaT)
1 2 3 4 5 6 7




O6en

23 Canat n3 cBeksbl OTBapHOM 100 1,43 5,09 9,50 75,35
42 PacconbHWK neHnHrpaackui 250 5,03 11,30 32,38 149,60
181 >Kapkoe no-gomaiuHemy 180 18,40 14,10 18,10 273,30
284 KomnoT n3 a6nok ¢ NMMoHOM 200 0,25 0,25 25,35 104,1
Xne6 nuweHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUHaMy AN AeTCKOro NUTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHoi 30 2,4 0,3 13,8 66
780 28,8 31,2 110,1 720,3
MNpuMepHoOe MeHI0 1 NULEBas LLeHHOCTb NPUroToBNAEMbIX 6ntog (nucT 8)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo OeHb: cpena
Hepena: 2
Ne Muwesble BewwecTsa (r) SHepre-
peLl. Mprem nuwmn, HaumeHoBaHwve 6ntoaa Macca nopuum = ” v TUYECKan LEHHOCTL (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
Ob6en
65 Cyn KpPecCTbSHCKMWIA C Kpynow 250 2,10 5,60 12,40 113,00
203 DprKagenbkn U3 roBaanHbI C TOMaTHbIM COYCOM 60/40 10,68 9,97 5,33 153,79
228 MakapoHHble u3aenus oTBapHbIe C OBOLLAMU 150 5,30 5,90 34,23 211,6
283 Yaw c caxapom 200 0,1 9,10 35,0
Xneb nuweHnYHbIM oboralleHHbI BUTaMMHaMmn Ansa AeTCKOro nuTaHus 20 1,3 0,2 11,0 52
Xne6 pxaHon 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a OGen 740 21,88 21,97 85,86 631,35
MpuMepHoOe MeHI0 1 NULEeBas LLeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6ntog (nuct 9)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo DOeHb: uyeTBepr
Hepens: 2
Ne Muwessble BelecTsa (r) SHepre-
pe. Mprem nuwy, HaumeHoBaHwe 6ntoaa Macca nopuumn = ” v TUYECKaR LEHHOCTL (KKaT)
1 2 3 4 5 6 7

Ob6en




4 Canart 13 6ernoko4YaHHo KanycTbl C MOPKOBbIO 100 0,84 5,06 5,32 70,02
43 CBeKOMbHMK 250 1,93 6,34 10,05 104,16
OO7BM19 | PbiBHble KOTNETHI C COYCOM 90 9,00 4,00 9,00 108,00
242 KapTodenbHoe niope ¢ MOPKOBbLIO 200 4,10 4,62 29,46 175,78
107 KomMnoT n3 cmecu cyxodpykTos 200 2,40 0,10 41,40 171,00
Xne6 nuweHnYHbIN oboralleHHbI BUTaMUHaMy AN AeTCKOro NUTaHns 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHoi 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a O6en 890 21,97 20,62 120,03 746,96
MpuMepHOe MeHI0 1 NULEBas LIeHHOCTb NPUroToBnsAemMbIx 6ntoa (nuct 10)
PauuoH: LLkonbHoOe MeHIo OeHb: nAaATHMUA
Hepena: 2
Ne Muwesble BewwecTsa (r) SHepre-
peLl. Mprem nuwmn, HaumeHoBaHwve 6ntoaa Macca nopuum = ” v TUYECKan LEHHOCTL (KKar)
1 2 3 4 5 6 7
Ob6en
63 Cyn kapTodenbHbI ¢ 6060BbIMU 1 FPpEHKaMu 250/20 7,90 4,30 31,50 199,00
209 BuTOoYkM M3 MAca NTULBI C TOMATHLIM CoycoMm (durne) 90 9,92 11,21 6,77 167,48
225 Puc npunyLieHHbIn 180 4,46 6,53 45,32 258,07
282 KoMnoT 13 cBexux nnopos v Arog 200 0,16 14,99 60,64
Xneb nuweHnYHbIM oboralleHHbI BUTaMMHaMmn Ansa AeTCKOro nuTaHus 20 1,3 0,2 11,0 52
Xneb pxaHoi 30 2,4 0,3 13,8 66
Wroro 3a OGen 790 26,14 22,54 123,38 803,19







